
APERTURA DO PRAZO DE INSCRICIÓN O

1 DE SETEMBRO A PARTIR DAS 9:00 HORAS

TANTO NAS OFICINAS DO CONCELLO COMO POR 

SEDE ELECTRÓNICA E

FIN DE PRAZO O 15 DE SETEMBRO DE 2026

OBRADOIRO MEMORIA
MÉRCORES E VENRES

GRUPO I: 10-11 HORAS
GRUPO II: 11-12 HORAS
GRUPO III: 12-13 HORAS

XIMNASIA
MANTEMENTO

MÉRCORES E VENRES
MEAÑO 11-12 HORAS
DENA 19:30-20:30 HORAS

XIMNASIA TERAPÉUTICA
55 MIN. 1 DÍA Á SEMANA
(LUNS, MARTES, MÉRCORES,
XOVES OU VENRES)
ENTRE AS 9:30 E A 13:30 HORAS

ACTIVIDADES 2026/27 PARA MAIORES DE 60 ANOS 
CONCELLO DE MEAÑO


